
Biomarker Workshop 
2024: ADHS und 
Bindungsstörungen

Willkommen zum Biomarker Workshop 2024, 
der sich auf die Verbindung zwischen ADHS und 
Bindungsstörungen konzentriert. Wir werden 
neueste Erkenntnisse aus der Neurobiologie, 
innovative Forschungsansätze und praktische 
Anwendungen für die klinische Praxis 
diskutieren.



Gehirn- und Traumastiftung 
Graubünden Schweiz

Soziales Integrationskonzept

Wir unterstützen Menschen mit Schlaganfällen und Hirntraumata durch innovative 
Therapieansätze.

Neurobiologische Forschung

Unsere Forschung im Bereich der Neurobiologie trägt zu bahnbrechenden 
Erkenntnissen bei.

Wissensverbreitung

Wir machen neue Erkenntnisse der Neurobiologie der Öffentlichkeit zugänglich.



Begrüßung und Dank

Internationale 
Teilnahme

Herzlich willkommen an alle 
Teilnehmer vor Ort und 
online. Dieses Jahr sind wir
international unterwegs
Japan, Deutschland und USA.

Sponsoren

Ein besonderer Dank geht an 
unsere Sponsoren Salmon 
Pharma, Takeda und 
HBImed. Ohne Sponsoren
kein Workshop.

Referenten

Wir danken jetzt schon Prof. 
Dr. Dominique Eich, Dr. 
Birgit Graf, Dr. Andrea Strohl 
und Prof. Charles Zeanah aus
den USA (New Orleans).



Das Organismuskonzept

Ganzheitlicher Ansatz

Das Organismuskonzept betrachtet den Menschen als komplexes, integriertes 
System aus biologischen, psychologischen und sozialen Faktoren.

Interdisziplinäre Perspektive

Es verbindet Erkenntnisse aus Neurobiologie, Psychologie und Medizin für ein 
umfassendes Verständnis mentaler Gesundheit.
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Psychobiologische Konstruktionsprozesse

1

Individuelle Konstruktionen

Kognitive, emotionale und biologische Prozesse als individuelle 
Konstruktionen.

2
Bewusste und unbewusste Steuerung

Konstruktionen sind hochgradig individuell geplant, 
gesteuert und kontrolliert.

3
Anpassungsprozesse

Unterliegen aktuellen und lebensgeschichtlich 
relevanten Lern- und Anpassungsprozessen.
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Plastizitätskonzept

Biologie

Emotion

Kognition
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Biopsycho-systemisches Modell der Selbstregulierung  für mentale Krankheiten

Biologische Grundlagen,
Emotion, Kognition 
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Lebensgeschichtliche Faktoren und ihre Auswirkungen
Schwangerschaft: 

.

Geburt

Frühe Kindheit

Lebenslanger Einfluss

“So wie ich über
Vergangenheit, Gegenwart
und Zukunft nachdenke, 
entwickelt sich das Leben”

Späte Kindheit

Jugendalter

Erwachsenenalter



I have the great honor of presenting to you today 
one of the most important researchers in the field of 
attachment disorders. He has also dealt with the 
important questions of similarities and boundaries 
between ADHD and attachment disorders. Prof. 
Zeanah works at Tulane University, School of 
Medicine New Orleans, Louisiana

Prof. Zeanah
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